
UKEPLAN FOR 7. KLASSE   2025-2026                                           
Uke 42                                                                      Uke 43 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Norsk Norsk FRI Norsk Kanon  Norsk Norsk Krle Norsk KH 

Norsk Norsk FRI Matte ball  Norsk Norsk Krle Matte KH 

Matte Matte  Matte Turne-

ring 
 Matte Matte Samf Matte KH 

Eng Eng  Mus   Eng Eng Samf Mus Eng 

Samf Na  Mus   Samf Na Fysak Mus Krø 

Krle Na  Samf   Krle Na Fysak Samf Krø 

        Fysak   

Sosialt mål: Jeg bidrar til et trygt og godt læringsmiljø i klassen 😊 
PÅ SKOLEN: 

FAG TEMA/LÆRINGSMÅL OPPGAVER 
NORSK 

 

Språklige bilder 

-sammenligning 

-metafor 

-besjeling 

-personifikasjon 

 

Vi jobber med muntlige og skriftlige oppgaver og 

aktiviteter knyttet til tema. 

MATTE 

 

Vi jobber videre med 

kapittelet “Regning 

med brøk” 

- Teller 

- Nevner 

- Likeverdige brøker 

Vi jobber i hovedsak i matemagiske, men nytter 

andre ressurser der de egner seg 

ENGELSK 

 

Vi fortsetter med kapittelet 

“Healthy bodies” 

- Sleep 

- Exercise 

- Food 

Vi jobber i hovedsak på aunivers, men nytter 

andre ressurser der de egner seg 

KRLE

 

Filosofi og etikk 

-filosofene 

Hva står de ulike filosofene for? 

Filosofiske samtaler. 

SAFA 

 

Påvirket 

-selvbilde og speiling 

Vi jobber på A-univers og gjør ulike oppgaver og 

aktiviteter knyttet opp mot tema. 

NATURFAG Virveldyr 

-Fugler og pattedyr 

 Vi jobber på A-univers 



 

Vi gjør ulike oppgaver og aktiviteter knyttet til 

tema. 

 

 LEKSER UKE 42 x 
NORSK 
 

Les i minst 15 min hver dag. 
Les s.82 og gjør oppg.1,2 og 3 s.83 

 

SAMFUNNSFAG 
 

Levi legger fram en lokal nyhet, Magnus legger fram en 
nasjonal nyhet, Marius legger fram en internasjonal 
nyhet. (til torsdag) 

 

MATEMATIKK 
 

Hold tempo med arbeidesplanen. God jobbing på skolen 
betyr mindre hjemme. 

 

ENGELSK Gjennomfør utlevert lekseark  

 LEKSER UKE 43 x 
NORSK 
 

Les i minst 15 min hver dag. 
Les s.85 og gjør oppg.2 s.85 

 

MATEMATIKK 
 

Hold tempo med arbeidsplanen. God jobbing på skolen 
betyr mindre hjemme. 

 

SAMFUNNSFAG 
 

Henning E legger fram en lokal nyhet, Henrikke legger 
fram en nasjonal nyhet, Leonora legger fram en 
internasjonal nyhet. (til torsdag) 

 

ENGELSK Øv til gloseprøve  

 

INFORMASJON: I samfunnsfag kommer vi til å ha en liten 

nyhetsoppdatering lokalt, nasjonalt og internasjonalt fram til jul. 

På fredag 17.10 har vi kanonballturnering i Blesthallen. 

I neste uke blir det kartleggingsprøve i matematikk. 

 I uke 43 har vi internasjonal uke på skolen, med tema “Fred og 

rettferdighet”. 

Husk å kle deg etter været, både i friminuttene og fysak annenhver onsdag. 

 


